“Haluaisin toimia
yhdenvertaisuuden
ja tasa-arvon
puolesta.”

Kokemustietoa Helsingin nuorilta
Nuorten budjetti 2023

| Hetsinki |




Miksi ja miten
tietoa kerattiin?

Nuorten kokemustieto on keratty maalis-
kesakuussa 2023 osana Helsingin nuorten
osallistuvaa budjetointia, nuorten
budjettia.

Nuorten budjetissa nuoret ideoivat,
aanestavat ja neuvottelevat vuosittain
siita millaista toimintaa ja palveluja
nuorille tarvitaan, ja miten Helsingin
nuorisopalveluiden budjettia kaytetaan.
Nuorten budjetin eri vaiheisiin osallistuu
vuosittain yli 10 000 nuorta.
Suunnitelmien valmisteluun ja
toteuttamiseen voivat osallistua kaikki
12-17-vuotiaat helsinkildiset.

Nuorten budjetti kaynnistyy vuosittain
laajalla kokemustietokyselylla, jossa
nuoret paasevat kertomaan
ajankohtaisista toiveistaan, huolistaan ja
ideoistaan. Tietoa hyodynnetaan
alueellisissa tyopajoissa, joissa nuoriso-
ohjaajat auttavat nuoria kehittamaan
alueen nuorten tarpeisiin perustuvia
suunnitelmia.

Nuorisopalveluiden kaikki 14 nuoriso-
tyoyksikkoa toteuttavat nuorten budjettia
omalla alueellaan, yhteistyossa alueensa
koulujen kanssa. Kyselyyn vastataan
yleensa koulupaivan aikana, joko nuoriso-
ohjaajien tai opettajien avulla.

Kyselyn uudistettu, digitaalinen ja
tekodlya hyodyntava toteutustapa
mahdollistaa nyt laajan kokemus-
tietoaineiston avaamisen kaikkien
nuorten kanssa toimivien kayttoon.
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Kysely

Kyselyssa nuoret
kertovat laajasti
kokemuksistaan,
tarpeistaan,
huolistaan ja
ideoistaan.

Alueellisissa tyOpajoissa nuoret kayvat
lapi kyselyssa kerattya aineistoa ja
kehittavat sen pohjalta
toteuttamiskelpoisia suunnitelmia.

Ainestys

Suunnitelmista aanestetaan
kunkin alueen kouluilla.
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Neuvottelut

Toteutus

Alueellisissa
neuvotteluissa
paadtetaan
adnestystulokseen
perustuen mita
suunnitelmia
toteutetaan ja mista
resursseista.

Suunnitelma
toteutetaan
seuraavan vuoden
aikana.
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@ 030
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1 O 9 8 8 nuorisotyo-
yksikkoa
vastannutta
nhuorta

98 674

avointa vastausta

21

kysymysta

...joista 1 2
oli avoimia
kysymyksia



Tiedonkeruu

Kysymykset nousevat
Helsingin nuorisotyon
perussuunnitelmasta
(NUPS)

Kysymysten aiheet

1 » ldentiteetti ja kasvaminen

Yhdessa tekeminen

Kaverit ja ihmissuhteet

Ymparisto

lImiot ja itselle tarkeat asiat

Harrastukset, kulttuuri ja
tapahtumat



https://julkaisut.hel.fi/fi/julkaisut/nups-helsingin-nuorisotyon-perussuunnitelma
https://julkaisut.hel.fi/fi/julkaisut/nups-helsingin-nuorisotyon-perussuunnitelma

Kotona kaupungissa
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70.

toivoo, etta
omalla asuinalueella
olisi enemman
mahdollisuuksia
litkkua
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25.

kokee, etta saa
aanensa kuuluviin
somen kautta
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Tarkeimmat parannusta
kaipaavat asiat omalla
asuinalueella:

1. Siisteys
2. Tilat
3. Liikunta-

mahdollisuudet

Tarkeimpia asioita, joiden
puolesta nuoret haluavat
toimia:

1. Yhdenvertaisuus
2. Illmastonmuutos
3. Ymparisto



Ma ja me

90.

kokee tulevansa
hyvaksytyksi

sellaisena kuin on.

35.

kokee, ettei saa
aantaan kuuluviin.

91.

on viimeksi kuluneen
kuukauden aikana
ilahduttanut kaveria tai
jotain muuta laheista.

93.

kokee kuuluvansa
johonkin kivaan
yhteisoon.



Tekoaly apun

Avoimia kysymyksia
oli 12

Vastauksista Etuma nosti
esiin 8 teemaa

Teemat koostuvat
puheenaiheista

a analyysissa

Naissa nuoret sanoittivat kokemuksiaan vapaasti itse. Avoimiin
kysymyksiin tuli yhteensa 98 674 vastausta. Avointen
vastausten analysointiin ja teemoitteluun kaytettiin Etuma-
tekstianalyysiohjelmaa.

Teemat ovat suurempia aihekokonaisuuksia, joita nuoret toivat
vastauksissaan esille eri yhteyksissa, eri tavoin sanallistaen.
(Ks. vieressa esimerkki, teema Luonto.)

Puheenaiheet kertovat tarkemmin sen, mista nuoret puhuvat.
Puheenaiheista saamme selville kuinka monta kertaa tietyt
asiat ovat nousseet esiin vastauksissa.

Aineistoa voi Etuman avulla tarkastella ja vertailla useasta eri kulmasta:

alueittain kouluittain

kysymyksittain teemoittain puheenaiheittain

Luonto

IImastonmuutos
Puistot

Siisteys
Ymparisto
Lemmikit

Retket

Eldimet

Rannat

Kalastus
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10. Saastuminen

Tassa ylla on esimerkki
koneoppimisen kautta
tunnistetusta teemasta
“Luonto”, seka lista
siihen liittyvien puheen-
aiheiden maininta-
kerroista.

618
566
442
394
260
210
111

65

31

24



Puheenaihe Mainintakerrat

1. Hyvaksynta 47
2. Yhdenvertaisuus 38
. , Haluaisin olla Arvostetaan
3. Kiusaaminen 30 oma itseni minun puhelta ja
4. Koulu 23 mutta tuntuu, hyvaksytadn Kaikki pitdisi
5. Ulkon&kd 19 ettd kukaan ei ulkonakani. hyvdiksyd sellaisina
hyvéiksy minua kun on. Kaikki ovat
koulussa. Muut samanarvoisia.
voisivat olla
kanssani. People becoming more respectful
and accepting of difference (could be
identity, personality, hobby or
/" Merkittava enemmistd, 90%, kertoi tulevansa Lopettaa kiusaaminen, anything that is different from the
hyvaksytyksi sellaisena kuin on. . ; norm)
Avoimissa vastauksissa nuoret sanoittavat myos haukkuminen Ja :
sitd, mita pitdisi tapahtua, jotta he kokisivat hyvdksy(j muitten
K tulevansa hyvaksytyksi. .
seksuaalisuudet.

Erilaisuus pitdisi hyvaksyd
paremmin ja ihmisten pitéisi olla
ennakkoluulottomampia.




Puheenaihe Mainintakerrat
1. Koulu 597
2. Mielenterveys 208
3. Kielet 121
4. Hyvinvointi 110
5. Oppiminen 94
6. Harrastukset 69
7. Kaverit 53
8. Stressi 45
9. Kokeet 44
10.Tyoelama 38

e
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&B Tukea ja tietoa kaivataan erityisesti koulun-

kayntiin liittyvissa asioissa kuten eri oppi-
aineissa, kokeisiin lukemisessa ja laksyissa.

Tietoa kaivataan myds jatko-opintoihin liittyen.
Lisaa tukea tai tietoa kaivataan myos mielen-
terveyteen ja hyvinvointiin liittyvissa asioissa.

/

Minkalaisissa elamasi asioissa tarvitset
lisaa tukea tai tietoa?

Joissakin oppi-
aineissa, kuten
matematiikassa ja
englannissa.

Tulevaisuus,
tyoelama,
kuinka saada
hyva tyéo.

Nuorten pitdisi saada lisdd
apua mielenterveysongelmiin
ja heiddn pitdisi saada apua

nopeammin.

Ehké eniten tarvitsen
tukea ja tietoa
sellaisissa asioissa,
jotka koskevat jatko-
opintoja. Miten
valmistautua tai mitd
odottaa.

Ibland kdnns det som att
jag blir utfryst eller
Idmnad utanfér av vissa
av mina klasskamrater.
Jag skulle behéva mer
stod och andra vdnner i
skolan.



Puheenaihe Mainintakerrat
1. Arvosanat 481
2. Koulu 447
3. Lukio 375
4. Jalkapallo 340
5. Urheilu 326
6. Kaverit 309
7. Matkustelu 220
8. Harrastukset 161
9. Kesatyo 108
10. Koripallo 105

omissa harrastuksissa.

I

haaveita tai unelmia lainkaan.

Useimmiten haaveena on saavuttaa parempaa
koulumenestystd, padsta toivomaansa jatko-
opiskelupaikkaan sekd menestya ja kehittya

Osa myo0s kertoo, ettei heilla ole talla hetkella

Minka unelman haluaisit toteuttaa
vuoden sisalla?

En tiedd. Ei Pdidistd
oikein ole. haluamaani
lukioon.
Haluaisin
kehittyd
urheiluharras-

Haluaisin hyvat
arvosanat
todistukseen.

tuksessani niin
paljon kuin

mahdollista. o
Haluaisin saada

lisdd kavereita.

Haluaisin paremmaksi

koripallon pelaajaksi. o
Haluaisin matkustaa

mahdollisimman paljon.



Puheenaihe Mainintakerrat

Kaverit

Ystavallisyys
Yhteishenki

Ryhmat

Pelit

Kiinnostuksen kohteet
Yhdessa tekeminen
Huumori
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. Hyvadksynta
10. llmapiiri

564
358
325
260
187
168
166
160
137
128

tuksen kohteet seka ystavallisys ja huumori.

E Ryhmahenkea lisddvat mm. yhteiset kiinnos-

Tarkedaa on myos toisten hyvaksyminen seka

K avoin ilmapiiri.

Avoimet ilmapiirit,
hyvd tunnelma ja
matalan kynnyksen
toiminta johon
kaikkien on helppo
osallistua. Kaikkien
mielipiteiden

huomioon ottaminen.

Kaikkien hyvéksyminen,
mielipiteiden kuunte-
leminen, ystdvdllinen
kdyttédytyminen kaikkia
kohtaan.

Kavereiden

kanssa

tekeminen. Yhteiset kiinnos-
tuksen kohteet ja
yhteiset
tavoitteet.

Yhteinen tekeminen ja leikit
ja pelit. Ketddn ei syrjitd ja
jatetda ulkopuolelle. Kaikkia
arvostetaan yhtd paljon.

Yhdessdolo, mukava
ympdiristo, ei kiusaamista,
muiden auttaminen ja
puhuminen




Puheenaihe
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Yhdenvertaisuus
llImastonmuutos
Ymparisto

Koulu
Mielenterveys
Kiusaaminen
Rasismi
Hyvinvointi
Luonto
Ekologisuus

Mainintakerrat

433
432
245
157
133
128
125

82

79

60

Y

On paljon asioita, joiden puolesta nuoret
haluavat toimia. Tarkeimpina niista
yhdevertaisuuden edistdminen, ilmaston-
muutoksen torjuminen sekd ympariston ja
eldinten puolesta toimiminen.

Millaisen asian puolesta haluaisit

toimia?

Yhdenvertaisuuden ja ympdriston
puolesta.

IImastonmuutoksen,
ihmisoikeuksien, mielen-
terveyden ja nuorten
hyvinvoinnin puolesta.

Kiusaamiseen puututtaisiin
kouluissa ihan oikeasti.

Haluaisin toimia
luonnon ja
ympdariston
puolesta.

For mig dr det viktigt att
man ska sluta fgm,
homophobi och racism
och 6ka feminism, det dr
svdrt men mdjligt.

Metsien suojelun ja sen,
ettei metsid kaadettaisi niin
paljoa. Ja ettd eldimid
kohdeltaisiin paremmin.



Puheenaihe Mainintakerrat Osaatko nimeta ilmion tai tapahtuman, joka
on koskettanut sinua, perhettasi tai

1. Sota 365
2. Maailman tilanne 299 ystavaasi viime vuoden aikana?
3. Koronavirus 260
4. Kuolema 260
5 Kaverit 161 Tapahtumana esimerkiksi
6. limastonmuutos 147 isovanhemman kuolema
2 Inflaatio o Sota, Iiheisen v.gllfuttaa I.<o.{<o perheeseen ja
kuolema ia ldhisukulaisiin.
8. Lemmikit 81 7 J
. vanhempien ero.
9. Urheilu 54 P
10. Sairaus 51 Tieddn ettd monia
kavereita hintojen nousu
Ve N o on koskettanut. Itse olen
En oikein osaa sanoa, onnekas ja tulen hyvin
&B Sota ja yleinen maailman tilanne huolestut- mutta ilmastonmuutos . .
tavat. My6s korona on vield yksi yleisimmisté Yleisesti rahallisesti
puheenaiheista. maailman on koskettanut toimeentulevasta
Merkittavan moni puhuu myo6s perheeseen SheiciAni i i i .
liittyvistd menetyksistd, kuten isovanhempien tilanne on /C?:)E‘IS;)GI;I]G' mlnua, Ja perheestéd, mutta olen
kuolemasta tai vanhempien sairauksista. huolestuttava siten naluaisimme huomannut ettd kaverit
) : auttaa siind asiassa miettii paljon raha-

asioita.



Puheenaihe Mainintakerrat

1. Lahjat 791
2. Kaverit 761
3. Huumori 315
4. Perhe 245
5. Ruoka 199
6. Ystavallisyys 186
7. Hauskuus 159
8. Juhlat 110
9. Yllatykset 109
10. Kotityot 103
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&B Nuoret ilahduttavat |dheisidan esimerkiksi
ostamillaan/itse tekemillaan lahjoilla, antamalla
heille aikaansa, kuuntelemalla tai auttamalla
kotitdissa.
Tarkeda on myos kehua, kannustaa ja lohduttaa

ystavia ja muita ldheisia.

Olen tehnyt arjessa

Annoin lahjan kaverilleni ja lohdutin pienid tekoja, kuten
kaveria kun silld oli paha olla ja se tuli laittanut ruokaa

iloisemmaksi.

Kaipa vain yleisilld teoilla, ollaan

ystavdillisié ja pidetdén ovea auki.
Autetaan kaveria kun hdn sitd
tarvitsee.

Siivosin kotona ja

yllétin vanhemmat.

tms.

Kuuntelemalla, juttelemalla,
viettéimdlld aikaa yhdessdi,
vitsailemalla.

Tein koruja ystdvdilleni, tein
pienen lahjan mummilleni,
olen kehunut ja kannustanut
ystavidni.




Puheenaihe Mainintakerrat

1. Jalkapallo 521
2. Koripallo 410 /
. Haluaisin
3. Tanssi 370 Haluaisin tanssia tai harrastaa
4. Nyrkkeily 326 Ehké parkouria. Olen aika pelata koripalloa. taekwondoa.
5. Lentopallo 279 paljolti sité mieltd, ettd esim.
6. Sulkapallo 212 painojen nosteleminen téissd
7. Kiipeily 191 ic‘iss.d on turhaq, 'k”_” pitdisi Att trumma eller
8. Musiikki 184 kehittdd aerobisia ja spela piano eller En mitddin mul
9. Kamppailulajit 177 anaerobIS{g ky, kyjd ja violin eller harpa. on ihan sairaasti
. ketteryyttd. Eli oman kehon harrastuksia
10. Tennis 157 hallintaa. '
/ Harrastuskokeilutoiveiden karjessa ovat tutut . .l . .. Haluaisin p aasta teke_l_na.'dn
EEB lajit eli jalkapallo ja koripallo. Melkein mitd tahansa. Paini, vapaata liikuntaa saliin jossa
Urheilun ja musiikin lisdksi toiveissa on paasta melonta tai mitd tahansa olisi hdet olosuhteet kuten

kokeilemaan mm. teatteria, partiota tai taiteita.
Moni ilmoittaa my0s jo harrastavansa

toivomiaan lajeja, eikd kaipaa niiden rinnalle permanto nojapuut puomi
uusia harrastuksia. ’ . . ’ . ’
W renkaat. Haluaisin kokeilla
nojapuita ihan oikeilla
tavoilla.

urheilua tai haastetta. trampoliini, air track,




Puheenaihe Mainintakerrat
1. Jalkapallo 301
2. Urheilu 174
3. Koripallo 108
4. Tapahtumat 97
5. Klubit 89
6. Pelit 86
7. Tanssi 71
8. Taide 69
9. Juhlat 49
10. Retket 38
Ve

Oman asuinalueen nuorille haluttaisiin
erilaisten urheilulajien lisaksi jarjestad mm.

tapahtumia, klubeja, juhlia seka retkia.

Millaista tekemista haluaisit olla mukana

ja

Haluaisin olla
tekemdissd
nuorille jotain
aktiivista ja
mukavaa
toimintaa,
kuten
esimerkiksi
tanssikerhoja
tai kiipeilyd

riestamassa alueesi nuorille?

Urheilua ja
kaikkia Liséé ihan normaalia
urheilulajeja hengausta ja mahdollisuus
monipuolisesti. tutustua uusiin ihmisiin.
Retkid véhén kauemmas, Erilaisia
jonne ei pddse pelkallé tapahtumia,
metrolla. missd voisi
esimerkiksi
myydd vaatteita
tai muita
tavaroita.

Haluaisin olla
mukana
JjarjestGmdssa jotain
urheilutapahtumaa.

Koen, ettd olen tarpeeksi
taitava shakinpelaaja, ettd
voisin auttaa klubin
Jjarjestadmisessa.



Puhecnaihe Mainintakerrat Millaisia lilkkkumismahdollisuuksia

1. Jalkapallo 510 t0|V0|S|t?

2. Liikuntapaikat 402

3. Kuntosalit 284 Enemmdn

4. Koripallo 266 Lisdé urheilukenttid eri lajeihin. ulkokuntosaleja.
5. Tilat 219

6. Puistot 208

7. Pyoraily 137

8. Skeittaus 121 Skeittiparkkeja ja liscié Toivoisir.:_, ettc'.i olisi

9. llmaisuus 105 polkuja metsadn. iggllnz/rsnrce”/?ttzléin}cv suuria

10. Luonto 83

metsdalueita, mutta ei
vélttémdattda ole tadllé

e mahdollista.
B Jalkapallokenttien lisdksi toivotaan lisaa erilaisia

lilkuntapaikkoja kuten esim. ulkokuntosaleja,
pyordilyreitteja ja skeittipuistoja.

Nuoret toivovat my®os, etta ilmaisia liikunta-
L mahdollisuuksia olisi enemman tarjolla. Liscidi pyc')'rc'iilyreittejc'i. Enemmén ilmaisia
paikkoja mihin mennd
liikkumaan.



Puheenaihe Mainintake

Roskat ja roskikset
Siisteys

Tilat
Lilkkuntamahdollisuudet
Kaupat

Puistot

Turvallisuus

Luonto
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Lilkuntapaikat
Jalkapallo

[y
o

rrat

356
341
231
230
226
221
220
217
206
205

puuttua roskaamiseen ja epésiisteyteen.
Omalle asuinalueelle toivotaan usein myos
lisda vapaa-ajan tiloja ja hengailupaikkoja
nuorille seka lisaa lilkkuntamahdollisuuksia.

S I

Eniten omassa lahiymparistdssa haluttaisiin

‘\

/

Parantaisin omalla alueellani
siisteyttd ja turvallisuutta.

Voisi istuttaa viihtyisyyden
vuoksi enemmdn puita ja
pensaita. Lisdd tiloja ja alueita
nuorten vapaaseen kdyttoon.

Lata naturen vara, sluta
bygga hus overallt.

Roskiksia vois
olla enemmdan.

Liséd vapaa-ajan tiloja
nuorille.

Toivoisin, ettd asuinalueellani
olisi enemmdan puistoja ja
ulkotiloja.




Puheenaihe Mainintakerrat
1. Kaupunginosat 804
2. llta/yo/pimed 578
3. Koulu 550
4. Asemat 521
5. Valaistus 440
6. Ostoskeskukset 387
7. Joukkoliikenne 346
8. Koti 146
9. Paihtyneet 117
10. Metsa 116

lltaisin/6isin/pimealld turvattomuutta tai

Moni kertoo pelkadavansa myos koulussa,
muttei erittele tarkemmin miksi, mutta se

etta erilaisuutta ei hyvaksyta.

G B

pelkoa tunnetaan etenkin yksin liikuttaessa.

liittynee usein koulukiusaamiseen seka siihen,

\
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Minkalaisissa paikoissa sinua on pelottanut
tai olet kokenut turvattomuutta?

Pimedlld illalla
kdveleminen pimeilld
kaduilla missad ei ole
valoja.

Kotona
yksin.

Kauppakeskuksissa, joskus
koulussa, kaduilla, bussissa
Jja myos metrossa.

Etenkin iltaisin/éisin
(tietysti vdilillé ihan
pdivésaikaankin) teilld,
kaupoissa, puistoissa ja
oikeastaan kaikkialla.
lhan pdivdasaikaankin

Baarien ldhella,
sillé niissd on
monesti iltaisin

kdnf:i/éiis.id. . etenkin koulussa,
Myoas joissain junissa, metroissa,
pikkumetsissé on bussissa ja juna-
pelottavaa kévelld asemalla sekd
illalla. metroasemalla.



Haluatko kuulla lisd3? X

Voit tarkastella suljettujen kysymysten osalta  Tiedustelut koosteista seka nuorten budjetista:  Lisaa aiheesta:
tiedonkeruun dataa tarkemmin Power BI

raportteina. Ella Tanskanen

suunnittelija, nuorisopalvelut Nuorten budjetti I:7||
Koko kaupungin avoimista vastauksista 040 358 0815, ella.tanskanen@hel.fi
koostuvasta aineistosta on henkil6-
suojan vuoksi saatavilla raakadatan sijaan Eveliina Laine
Etuma-tekstianalyysin avulla laadittuja koordinaattori, nuorisopalvelut Nuorten budjetin kyselyn I:;Il
teema ja puheenaihekoosteita. 040 709 2839, eveliina.laine@hel.fi kysymykset 2023

.


https://app.powerbi.com/groups/me/reports/05f89fa3-2554-4675-a59f-6f7fae21a83f/ReportSection878bcf21677eadd10deb?ctid=3feb6bc1-d722-4726-966c-5b58b64df752&experience=power-bi
mailto:johanna.laukkanen@hel.fi
mailto:eveliina.laine@hel.fi
https://nuortenbudjetti.hel.fi/
https://nuortenbudjetti.hel.fi/
https://nuortenbudjetti.hel.fi/pages/kysely
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